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EMENTA: Fundamentação  teórica  básica,  vivência  e  capacitação  no  manejo  de  Técnicas  de 
Dinâmica de Grupo.

OBJETIVOS: Facilitar a aprendizagem do aluno preparando- a para:
1. Criar junto à população alvo um clima propício ás discussões num ambiente desejado e 

solicitado pelo grupo , em lugar do autorismo.
2. Abrir  canais  de  comunicação  para  desencadear  de  uma reflexão  crítica  e  profunda  nos 

momentos de decisão , planejamento,  execução e  avaliação de um determinado projeto 
coletivo

3. Trabalhar com grupos populares , despertando -os para suas potencialidades no sentido de 
contribuir para a construção do projeto de uma nova sociedade.

PRIMEIRA UNIDADE
Psicodrama. Origem fundamentos teóricos e sua importância para as Ciências Sociais.
Reflexão sobre  os problema que estão presentes no cotidiano do aluno de Serviço Social- 

principalmente no Campo do Estágio.
Técnicas- Bombardeio Intenso- Desejo Mágico- Dramatização Espontânea e outros.

SEGUNDA UNIDADE 
Educação de Base. Uma proposta metodológica. Diretividade/ Intencionalidade do 

Orientador.
Técnicas de Educação Popular- Auto e hétero avaliação e outros. 

TERCEIRA UNIDADE
Grupo Operativo
Técnicas: Exercícios dos Quadrados 
Grupo de questionamento- Espelho Social e outros.
Onde estou eu?
Coisas que não gosto e coisas que faço  pobremente no grupo.
Método Didático Magisterial- trabalho com grandes grupos.
Vivenciar a técnica “Júri Simulado”.
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